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Les Soins de Détente
Des soins crées sur mesure, pour vous accompagner au quotidien dans
votre besoin de décompression, de ressourcement, des soins pour
apaiser le corps et I’esprit.
Faites votre choix parmi les prestations suivantes :

Le soin Evasion.......ccccceiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniciin 45 €
Ce soin, ax¢ sur le haut du buste, le visage et le cuir chevelu vous
enveloppera et vous emmenera loin..... trés loin en pensée. Evasion
assurée grace i/ aux vertus apaisantes et enveloppantes du modelage, ii/
aux notes parfumées dégagées. Un réel plaisir des sens : ouie, toucher,
odorat ne seront pas en reste.

Vous embarquez ? Dépaysement assuré !

Le Soin Energisant de la Téte aux Pieds...................55€
Tous les bienfaits de l'acupression, concentrés en un seul et méme soin.
Me¢lange de shiatsu et de réflexologie, ce soin se concentre sur les
extrémités du corps (téte et pied) pour un bien-étre complet. Stimulant,
dynamisant, il vous apportera également harmonie et détente.

La Réflexologie Plantaire de Confort....................45 €
Technique manuelle japonaise de « digitopression » (pression avec les
doigts) réalisée sur la totalité du pied : plante, voute, orteils, coté et coup
de pieds. Ce soin énergétique apporte détente et bien-Etre grace a la
stimulation de points réflexes.

La Téte dans les Etoiles.......ccccccvvvviiniininnniincn . 55 €
Massage du cuir chevelu

Le Modelage aux Pierres Chaudes......................55 €
Procédé véritablement novateur, ce modelage est réalisé avec de la
poudre végétale que je faconne devant vous en pierres. Je mele les
techniques manuelles au contact des pierres chaudes pour une variété
unique de sensations ! La texture méme des pierres nécessite
l'utilisation d'un baume fondant biologique a la grenade.



